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이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS

Entresto(ARNi) 란?

Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 평가
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이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS



강아지 이첨판 폐쇄부전 (MMVD)

• 좌심실과 좌심방 사이의 판막변성으로 심기능의 
저하를 유발하는 질환

• 소형견에서 흔하게 발생 



이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS
강아지 이첨판 폐쇄부전 (MMVD)



이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS
강아지 이첨판 폐쇄부전 (MMVD)

• 역류로 인해 정상적으로 이동하는 혈류는 감소



이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS
강아지 이첨판 폐쇄부전 (MMVD)

• 이때 순환 혈류량의 감소는 Renin angiotensin aldosterone system을 항진시킨다.

• Renin angiotenstin aldosterone system - 이하 RAAS 의 모식도



SVP 

Angiotenstinogen Angiotenstin 

ACE

이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS

RAAS(Renin Angiotensin Aldosteron System)
• 신체의 전신 혈압을 유지하기 위한 호르몬 시스템

Renin

Angiotenstin 



• Angiotenstin       활성화

Angiotenstin 

혈관 수축 교감신경계 활성화 알도스테론 분비 자극항이뇨 호르몬 분비 촉진

이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS

RAAS(Renin Angiotensin Aldosteron System)

전신 혈압 상승 , 전신 체액량 증가 심장 울혈 악화



ACE inhibitor

이첨판 폐쇄부전, 그리고 RAAS
Classic RAAS 차단제

ARB(Angiotensin receptor blocker)



* 라스차단제들의 한계점..
 

1. aldosteron breakthrough
2. Bradikinin 의 분해 억제

3. MMVD 환자에서 효능에 대한 의문
 

- 충분히 억제하는가? 어디를 차단해야 가장 효과적인가..
에 대한 실험



Entresto(ARNi) 란?



Entresto(ARNi) 란?
Paradigm heart failure

RAAS 의 어디를 얼만큼 차단해야 하나?

심부전에 유의미한 생존률 차이를 보이나?

기존의 약제보다 우월한 효과가 있는가? 



Entresto(ARNi) 란?
Entresto(ARNi)기전

Valsartan(ARB) Sacubitril(Nephrylisin inhibitor)

ARB(Angiotensin receptor blocker)

Nephrylisin BNP



Entresto(ARNi) 란?
Paradigm heart failure



Entresto(ARNi) 란?
Paradigm heart failure



Entresto(ARNi) 란?
MMVD 환자에서 Entresto 투여?

MMVD b2 환자에서 투여

placebo 군 = acei 투여

Entresto 투여군과 비교
  
MMVD b2 환자에서 NT-Probnp

Aldosterone level을 효과적으로 낮춰줌



Entresto(ARNi) 란?
MMVD 환자에서 Entresto 투여?



Entresto - MMVD환자에 투약 후 회고적 평가



Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰
투여 기준

MMVD b2,C  Acei 투여 중 신 수치 상승 혹은 빠른 LA : AO,  E peak의 악화
, 전신 고혈압 환자  

• 환자들은 Acei 를 단약하며 Entresto 10mpk BID 투여 



평가 항목

B2 환자에서 2주 후 NA, K, Crea, BUN, La size, Epeak 평가

C 환자는 이뇨제 투약용량이 변하여 Long term 투여에 대한 
안정성 평가만 진행 (회고적 평가의 한계)

Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



결과 - B2 shortterm

N=102

Bun(mg/dL),Crea(mg/dL), Na(mmol/L), K(mmol/L), MV E peak vel(cm/s) , MR PG(mmhg)

Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



결과 - B2 shortterm
Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



결과 - B2 shortterm
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결과 - B2 shortterm
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결과 - B2 shortterm
Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



N=50

결과 - B2 Longterm

Bun(mg/dL),Crea(mg/dL), Na(mmol/L), K(mmol/L)

Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



결과 - B2 Longterm
Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



결과 - C longterm

N=64

Bun(mg/dL),Crea(mg/dL), Na(mmol/L), K(mmol/L)

Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



결과 - C longterm
Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



1.술자 평가 한계 - 주관 개입?

2. 기저질환, 먹는약등 통제되지 않은 통계군

3. Prospective, randomized, double-blind placebo-
controlled study의 필요성

데이터들의 한계점
Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



1.약물의 오남용에 대한 우려?

2.약물 투여의 기준?

3. 비용 vs 효과

임상 적용의 한계점
Entresto -MMVD환자에 투약 후 회고적 고찰



결론



결론

RAAS의 과항진은 이첨판 폐쇄부전을 악화시키는 요인으로 알려져 있습니다.

인의의 새로운 RAAS 차단제 Entresto(ARNi) 는 심부전에서 기존의 RAAS 차단제에 비해 월등한 것으로 
결론이 났습니다.

MMVD 환자에서 Entresto 투여 후 Long,Short term 에서 유의미한 부작용이 관찰되지 않았습니다.

동시에 상대적으로 뚜렷한 좌심방압, 좌심방 크기 감소가 관찰되었습니다.

회고적 통계의 한계점에도 불구하고, 상대적으로 많은 환자가 평가되어 약물의 위험성은 낮은 것으로 
고려됩니다.

기존의 RAAS 차단제의 효과가 불충분하다고 판단 될 경우, 투여를 고려해볼 수 있습니다.



질의 응답
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